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Associacio per a la Salut Mental

La MISSIO de GIRA-SOL es la de “Promoure totes aquelles actuacions per la millora de la salut i
el benestar social de les persones amb trastorn mental i els seus familiars, per aconseguir la

seva plena integracio en la comunitat”.

La VISIO, es a dir, I'associacié Gira-sol vol ser:

e Un espai de coneixement compartit, internament entre els i les professionals que la
integren i externament amb les entitats, administracions i la societat en general.

e Amb técnics / es capacitats / es, formats / des, compromesos / es amb la tasca i amb
presencia en els forums professionals.

e Amb metodologies i intervencions actualitzades, adaptades a l'entorn de treball i
basades en I'evidencia empirica.

e Economicament sanejada i financerament estable.

e Entitat de referencia que lidera la integracié dels dispositius i programes gestionats i

impulsa aquells necessaris a desenvolupar en una xarxa coordinada d'atencid.

ELS NOSTRES VALORS, Gira-sol vol ser una entitat:

e Compromesa amb la defensa i millora dels drets de les persones destinataries de la
seva activitat.

e Respectuosa amb la dignitat de les persones per damunt de qualsevol altre criteri.

e Excel lent en la realitzacié de la seva activitat professional.

e Cooperadora amb totes les organitzacions compromeses amb el desenvolupament de
I'atencid a les persones amb malaltia mental.

e Acurada amb la sostenibilitat mediambiental.

e Conscienciada en la cura i desenvolupament dels seus professionals.

e Convenguda del protagonisme i la capacitat que tenen les persones amb malaltia

mental en el seu procés de recuperacio.



