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Millorant la qualitat de vida de les persones amb trastorns de salut mental
i de les seves families des de 2005

317 124

Persones ateses Llocs de feina

77 +25

Nuclis familiars Anys d'experiéncia
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Qui som?

La Fundacio Es Garrover és una entitat sense anim de lucre, integrant del Tercer Sector Social de les llles
Balears (TSSIB), que treballa des de I'any 2005 per millorar la qualitat de vida de les persones amb trastorns
de salut mental i de les seves families, principalment a la comarca d'Inca i voltants.

Origens i trajectoria

Els origens de I'entitat es remunten a I'any 1997, quan un grup de mares i pares amb fills i filles amb trastorn
de salut mental van crear I'Associacié Es Garrover, amb l'objectiu de compartir recursos i donar resposta a
les necessitats del col-lectiu. EI 2005 es va transformar en fundacié per reforcar la seva accié social, ampliar
serveis i consolidar una estructura organitzativa més solida.

Missié i finalitat
La seva finalitat és acompanyar les persones amb problematiques de salut mental en els seus processos

vitals, promovent el seu benestar personal, social i laboral dins I'entorn comunitari. A més, desenvolupa una
tasca activa de sensibilitzacio social i de lluita contra I'estigma.

Des de I'any 2014, la Fundacio forma part de l'alianga 3 Salut Mental (3SM) juntament amb les entitats
Fundacio Estel de Llevant i Associacio Gira-Sol. Aquesta alianga treballa per assolir objectius estratégics
compartits:

Compartir i sumar experiéncia i coneixements.

Ser referents en I'ambit de la salut mental.

Donar visibilitat a la realitat de les persones amb trastorn mental.

Combatre l'autoestigma i la discriminacio.

Crear llocs de feina i recursos propis a través de projectes d'emprenedoria social.

Objectius identitaris

treballar amb un model d'atencié avaluat, reconegut per la seva qualitat i capacitat de generar
coneixement.

promoure aliances i sinergies, generant cultura col-laborativa dins i fora de I'entitat.
visibilitzar la salut mental, normalitzar-la i garantir els drets de les persones.

oferir acompanyament des d'un enfocament flexible, innovador i centrat en la persona, amb
criteris d'eficiéncia i millora continua.

31 7 persones ateses al 2025 (53,94% dones - 46,06% homes)
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Programes i Serveis

Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria (SRC)

El Servei de Rehabilitaci6 Comunitaria és un recurs concertat amb la Conselleria de Families Benestar Social
i Atencio a la Dependéncia, adregat a persones amb trastorn mental greu. Ofereix atencié individualitzada i
intervencions grupals per promoure la recuperacio personal, I'autonomia i la integracié comunitaria.

112 45

Persones ateses Places actives

Distribucio: 44 dones (39,29%) - 68 homes (60,71%)
+ Satisfaccio Area Psicosocial: 3,58 / 4

+ Satisfaccié Area Laboral: 3,66 / 4

Servei d'Orientacié per a I'Ocupacié (SOO)

El SOO és un servei concertat amb el SOIB que promou la insercié sociolaboral de persones amb trastorn
mental mitjangant acompanyament personalitzat i itineraris individuals d'insercié. El servei ofereix suport
durant la incorporaci6 laboral i acompanya al manteniment del lloc de treball.

111 91

Persones ateses Places concertades
Distribucio: 53 dones (47,74%) - 58 homes (52,25%)

+ Satisfaccié de les persones participants: 4,62 /5

Servei de Formacioé Dual

Des de la Fundacié Es Garrover es desenvolupen programes de formacio i capacitacio adregats a persones
amb problematiques de salut mental, combinant el desenvolupament personal, 'adquisicié de competéncies
professionals i I'experiéncia practica en entorns laborals reals.

1 0 persones participants (5 dones - 5 homes) - Ambit: Activitats Auxiliars de Comerg

Durant el 2025 s'ha finalitzat la convocatoria de formacié dual, valorant positivament I'adquisicié d'habits
laborals, competéncies professionals i millora de I'autonomia. L'entitat ha optat per analitzar i redefinir el
model d'intervencié formativa per a futures edicions.
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Servei de Suport Socioeducatiu Comunitari (SSC)

El SSC és un recurs comunitari prestat des de 2018 en regim de concert amb la Conselleria de Families
Benestar Social i Atencio a la Dependéncia. S'adrega a persones amb diagnostic de trastorn mental greu,
promovent I'autonomia personal i social en el seu entorn habitual.

70 31

Persones ateses Places disponibles

Distribucio: 36 dones (51,43%) - 34 homes (48,57%)
Places: 11 de baixa intensitat - 20 d'alta intensitat

4+ Satisfaccio de les persones participants: 3,67 / 4

Habitatge Supervisat

El Servei d'Habitatge Supervisat és un recurs residencial organitzat en habitatges ordinaris integrats en la
comunitat. Concertat amb la Conselleria des de 2023, el 2025 s'han afegit 6 noves places, passant a disposar
de 16 places residencials.

Persones ateses Places residencials

Distribucio: 8 dones (40%) - 12 homes (60%)

+ Satisfaccié de les persones participants: 3,76 / 4

Domicili Compartit

El Servei de Domicili Compartit és un recurs de nova creacio, en funcionament des de I'agost de 2025 i
concertat amb la Conselleria de Families, Benestar Social i Atencié a la Dependéncia. Es un recurs residencial
temporal, organitzat en habitatges normalitzats, que treballa habits de vida independent i vinculacié
comunitaria.

1 7 persones ateses (agost—-desembre 2025) - 6 dones (35,29%) - 11 homes (64,71%)

+ Satisfaccié de les persones participants: 4,54 / 5
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Casa Violeta

Casa Violeta és un recurs residencial temporal posat en marxa I'1 de juny de 2023, en conveni amb el Consell
Insular de Mallorca, dirigit especificament a dones amb problematiques de salut mental que han viscut
situacions de violéncia masclista. Es tracta d'un equipament pioner a nivell estatal, amb capacitat per a 8
dones i preseéncia professional les 24 hores.

o7 8

Dones ateses 2025 Places disponibles

Cami Violeta

Complementant Casa Violeta, un servei de domicili compartit amb conveni amb el Consell Insular de Mallorca.
Ofereix atencid de menor intensitat per a dones en procés de recuperacid, amb dos pisos de 2 places
cadascun.

3 Dones ateses - 4 places en 2 pisos

4+ Satisfaccio (Casa Violeta + Cami Violeta): 4,52/ 5

Centre Especial de Treball (Empresa Social)

El Centre Especial de Treball (CET) és un recurs laboral protegit i remunerat, adregat a persones amb trastorn
mental i discapacitat reconeguda. Compta amb la qualificacié de Centre Especial d'Ocupacio d'Iniciativa Social
i de Centre d'imprescindibilitat Social.

54 47

Persones treballadores Amb certificat discapacitat

Linies productives actives al 2025:
— Jardineria
— Punts Verds
— Neteja
— Aparcament

+ Satisfaccioé de la clientela: 3,45/ 4
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Incorpora (Fundacioé La Caixa)

La Fundacié Es Garrover forma part activa del Programa Incorpora de la Fundacié La Caixa, una iniciativa
orientada a promoure la insercio laboral de persones en situacié de vulnerabilitat, especialment persones amb
problematiques de salut mental.

Persones ateses En formacio digital

Distribucio: 53 dones (60,3%) 35 homes (39,7%)

4+ Satisfaccio de les persones participants: 3,67 / 4
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Serveis Transversals

Programa de Families

El Programa de Suport a Families, finangat a través dels fons del 0,7% de I''RPF, ofereix acompanyament
psicosocial integral a les families de persones amb trastorn mental. Combina atenci6 individual i familiar, grups
de suport emocional i activitats comunitaries.

77 nuclis familiars atesos durant 2025

4+ Satisfaccio de les families ateses: 4,55/ 5

Programa Comunitari

Al llarg de 2025, la Fundacié ha desenvolupat un ampli programa d'activitats comunitaries obertes a la
comunitat local, amb l'objectiu de fomentar la integracié sociocultural i la participacio activa de les persones
amb problematiques de salut mental.

1 50 persones ateses en activitats comunitaries

Activitats realitzades:
Futbol

Aquagym
Obrador de Teatre
Espai d'art

Padel

Gimnas (GYM)
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Nous Projectes

Gestio del Museu del Ferrocarril de Mallorca

El Museu del Ferrocarril de Mallorca, situat a Son Carrié (Sant Lloreng des Cardassar) i inaugurat el 10 de
novembre de 2025, és gestionat per 3 Salut Mental. Impulsat per Serveis Ferroviaris de Mallorca (SFM) en el
marc del 150¢& aniversari de I'arribada del ferrocarril a Mallorca.

El museu ofereix una experiéncia immersiva amb escenografies, projeccions audiovisuals, hologrames i
espais interactius, recreant una estacio de finals del segle XIX. El projecte genera oportunitats d'insercio
laboral per a persones amb problemes de salut mental.

En un lloc de la ment

Projecte audiovisual dirigit per Pep Bonet i produit per L'Obrador, creat per José Corbacho i Catalina Solivellas
conjuntament amb 3 Salut Mental. Representa una versié lliure del Quixot interpretada per persones
participants de les entitats de salut mental.

Fites destacades:
— Estrena oficial el 19 de marg de 2025 al Festival de Malaga (28a edicid), seccié documentals.
— Estrena posterior a la Sala Rivoli de Palma, amb I'assisténcia de la Reina Leticia i les Infantes.
— Llargmetratge documental de 70 minuts, rodats el 2024 a Mallorca.
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Equip Professional

Durant I'any 2025, s'han assolit un total de 124 llocs de feina dins I'organitzacio.

124 47

Total llocs de feina Persones amb discapacitat

El 77 restant correspon a professionals de suport que desenvolupen funcions d'acompanyament, intervencio
psicosocial, formacio, insercio laboral i gestié dels serveis.

+ Satisfaccié dels equips professionals: 3,17 / 4
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Aliances Estrategiques

3 Salut Mental

Alianca de tres entitats socials amb paper fonamental des de fa més de dues décades: Fundacié Es
Garrover, Fundacio Estel de Llevant i Associacio Gira-Sol. Des de 2014 sumen experiencia i impulsen
iniciatives innovadores com Tres Glops i Obertament Balears.

Federacio de Salut Mental

Formada per la Fundaci6 Es Garrover, Gira-Sol, Estel de Llevant, Deixalles Calvia i GREC (Palma). Uneix
esforgos per a la defensa dels interessos de les persones usuaries i els seus familiars, coordinant recursos i
estratégies per al col-lectiu.

Red ISEM

Des de 2019, la Fundacioé forma part d'ISEM, una xarxa per a la promocid i inclusio social de persones amb
malaltia mental que agrupa fundacions, associacions i entitats publiques i privades d'ambit estatal i regional.

Empreses col-laboradores

Convenis de col-laboracié amb entitats:
— Fundacié Integra
— FUEIB
— Mater

Associacioé Girasol

Fundacio Deixalles

Fundacio Estel de Llevant

Empreses col-laboradores en insercio6 laboral:
— Inama - Eulen - 3 Glops - Integra - Enqueip - llunion - llunion Amalia
— Unico Hotels - Jardins de Tramuntana - Estel Nou - Sifu

+ Satisfaccié de les empreses col-laboradores: 4,93 /5
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Dades Economiques 2025

Ingressos Import % Despeses Import %
Serveis 3.522.798 € 80,8% Personal -3.187.893 € 77,2%
Subvencions 737.046 € 16,9% Despeses explotacid -616.732€  14,9%
Vendes 84.139 € 1,9% Amortitzacions -184.822 € 4.5%
Ingressos extraordinaris 16.462 € 0,4% Financers -48.415 € 1,2%
Despeses -41.473 € 1,0%
excepcionals
Compres -14.778 € 0,4%
Despeses -13.615 € 0,3%
extraordinaries
Pérdues immobilitzat -8.995 € 0,2%
Tributs -8.948 € 0,2%
Subvencions -5.497 € 0,1%
TOTAL INGRESSOS 4.360.444 € TOTAL DESPESES -4.131.1 62

Resultat a Fons Social: 229.277 €

* Les dades reflecteixen I'exercici econdmic tancat a 31 de desembre de 2025.
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