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Asociacion para la Salud Mental

Fitxa de la vacant promocié interna

Técnic/a de suport del servei d’Habitatge Supervisat

A. PLACA VACANT:

Plaga vacant: Técnic/a de suport

Ubicacio del centre: Palma

Centre o Servei: Servei de Habitatge supervisat

Tipus de contracte: indefinit

Jornada laboral: completa

Data d'incorporacio: : previsié incorporacio 15 de juliol 2026

Retribucidé bruta anual: 22.994.52€

Hores setmanals: 38,5h

Horari: atorns de dilluns a diumenge: una quinzena de mati i una altra de tarda, amb
aproximadament un cap de setmana al mes.

Funcions del lloc de treball:

Suport integral a persones amb trastorn mental amb la coordinacié de I’equip i la xarxa de serveis

e Col-laborar en I'avaluacié i I'analisi de les necessitats de les persones participants del servei,
juntament amb el/la técnic/a referent i la resta de I'equip.

e Realitzar acompanyaments.

e Participar en la implementacid dels processos de qualitat del servei.

e Coordinar-se amb professionals referents i altres recursos.

e Atendre les necessitats quotidianes de les persones participants.

e Organitzar tallers de mobilitat, autocura i higiene, i alimentacié saludable.

e Promoure i dinamitzar sortides ludiques, culturals i d’oci.

e Realitzar acompanyaments médics i donar suport en la gestid de cites sanitaries.

e Donar suport en qualsevol necessitat de la persona per a la gestié de la vida diaria (Us de la
rentadora, compres de roba, canvi de llencols, entre d’altres).

e Donar suport al personal titulat (coordinacio del servei) en totes aquelles tasques que es
requereixin: tasques administratives, manteniment actualitzat dels registres, de la base de
dades i de la documentacié propia de I'expedient de les persones participants del servei.

B. REQUISITS:

Formacié académica necessaria : ( Grup lll/Técnic): Técnic en Atencid a persones en situacié de
dependencia, técnic en cures Auxiliars d’infermeria, certificat de professionalitat en Atencid
sociosanitaria a persones en el domicili, certificat de professionalitat en Atencio sociosanitaria a
persones dependents en institucions soci- als, i altres titulacions afins del cataleg de formacié
professional de les de les families socioculturals i a la comunitat.



Experiéncia professional necessaria:

Experiéncia de treball amb persones amb trastorn mental i/o discapacitat.
Experiéncia en intervencid directa.
Experiéncia en entorns residencials o habitatges.

Competencies tecniques:

Coneixements en salut mental.

Coneixement en models de recuperacio i metodologies d’intervencié comunitaris.

Domini del treball en xarxa i coneixement de recursos socials i sanitaris.

Habilitats per a avaluacié de necessitats i elaboracid de plans d’intervencié personalitzats.
Us d’ofimatica basica i manteniment de documentaci técnica.

Competeéncies transversals:

Comunicacid efectiva: transmetre informacio clarament i adaptar-se al receptor.

Empatia i escolta activa: per comprendre les necessitats emocionals i personals.

Treball en equip: col-laboraciéd amb equips multidisciplinaris.

Autonomiaii iniciativa: capacitat per prendre decisions de manera responsable.
Adaptabilitat i flexibilitat horaria: especialment davant situacions d’urgéncia o imprevistos.
Gestio del temps i organitzacio: per fer front a multiples tasques i terminis.

Resolucio de conflictes: situacions de tensié o conflictes de convivencia.

Resisténcia a la frustracid i capacitat de gestionar situacions complexes.

Gestio de emergeéncies e imprevistos davant situacions inesperades.

Valors i actituds

Compromis amb la igualtat de génere i els valors étics de |'entitat.
Sentit de pertinenca i responsabilitat social.

Exigéncies del Lloc de treball

Permis de conduir
Disponibilitat de cotxe
Flexibilitat horaria
Catala

Altres aspectes a valorar:

C.

Formacié complementaria en salut mental

Formacid en metodologia comunitaria

Formacid en perspectiva de génere

Formacié en practiques sistémiques, dialogiques i/o col-laboratives
Formacié en trauma

QUE OFERIM:

Retribucid bruta anual: 22.994.52 € en 14 pagues anuals, segd XVI Conveni Col-lectiu de centres i
serveis d’atencid a persones con discapacitat.

Formacié i desenvolupament: disposaras de 25 hores anuals de formacié dins de I’horari laboral,
destinades a millorar les teves competéencies personals i tecniques. També tindras la possibilitat de
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dissenyar un pla de formacié individualitzat, orientat al teu desenvolupament professional dins de
I'entitat.

Atencid psicologica: disposaras de 3 sessions gratuites de terapia psicologica en un centre de
psicologia extern a 'entitat.

Quilometratge: abono 0,27 €/km por els desplacaments relacionats amb la prestacio del servei.
Hores setmanals: 38,5h

Data i hora maxima de lliurament de CV: 8 de juliol a les 15:00 h
Enviar CV a silvia.estarellas@gira-sol.com
Especificar al'ASSUMPTE: Processo de seleccid Técnic suport Habitatge supervisat

L ‘ossociocid per o fo Solut Mentol Giro-sol es compromet o gorontir lo iguoltot d'oportunitots entre dones i
homes en els processos de seleccio, assegurant lo inclusio de lo perspective de génere d'ocord omb lo sevo
Folitico de Gestio de Persones i el Plo d'lguoltat.

PROTECCIO DE DADES: L'ASSOCIACIO PER A LA SALUT MENTAL GIRA-SOL tractara les dades
personals, com a responsable del tractament, en base a
I'execucié del present contracte/document durant la seva vigéncia i després durant els terminis de
prescripcio de responsabilitats. Podran exercir-se
els drets de proteccio de dades (accés, rectificacid, supressio, portabilitat de dades, oposicio i
limitacid) contactant amb el delegat de proteccié de

dades a: lopd@intress.org. Els interessats tenen dret a fer una reclamacié davant les autoritats de
proteccio de dades.
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